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Achtergrond

• Vaak menstruatiestoornissen bij schizofrenie

• Toegeschreven aan prolactine verhogende 

antipsychotica

– Veel antipsychotica geven hyperprolactinemie

– Hyperprolactinemie kan menstruatiestoornissen 

veroorzaken

• Cave: ook voor de introductie van antipsychotica 

menstruatiestoornissen bij schizofrenie

Onderzoek: twee delen

• 1e Literatuuronderzoek

– Relatie menstruatiestoornissen bij schizofrenie en 

antipsychotica geïnduceerde hyperprolactinemie

• 2e Patiënten onderzoek

– Hoe vaak menstruatiestoornissen?

– Relatie menstruatiestoornissen en hyperprolactinemie?

– Populatie: 71 vrouwen, premenopauzaal, met en zonder 

orale anticonceptiva

– Prolactineverhogende en –sparende antipsychotica
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Resultaten literatuuronderzoek

• Relatie menstruatiestoornissen –

hyperprolactinemie in 9 onderzoeken

• Geen duidelijke conclusie

– Eén onderzoek toont verband aan

– Grote methodologische verschillen

– Vaak geringe aantallen patiënten (5 ≤ 30)

– Orale anticonceptiva geen exclusiecriterium (6)
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Resultaten patiënt onderzoek
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Conclusie
• Menstruatiestoornissen bij vrouwen met 

schizofrenie ten gevolge van antipsychotica 

geïnduceerde hyperprolactinemie;

feiten en fictie!
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Dank voor uw aandacht!


